
L’évolution humaine et son impact sur l’environnement depuis l’ère industrielle :
 - les énergies fossiles versus énergie renouvelable - la durabilité des énergies fossiles
Les impacts environnementaux : 
 - Les indicateurs pour l’air, l’eau, la pollution des sols - Le modèle agricole et déforestation - La biodiversité -  Jet 
   stream – Gulf stream – Global stilling  - L’acidification de l’océan, les glaciers - L’effet de serre (forçage radiatif)
 - Qu’est-ce que l’Empreinte ? (Empreinte carbone - Empreinte eau) 
Puits de carbone 

 - Sensibilisation au changement climatique. Les bases de compréhension

RSE - RÉDUIRE SON IMPACT CARBONE :
COMMENT FAIRE ?

Ressources Humaines

Réf: DRSE09
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OBJECTIFS 

PROGRAMME 

LE PARCOURS DE FORMATION 

Groupe Itc Formation Professionnelle Continue 
www.hopformation.com

HOP’ Formation - Saint-Brieuc

Formation courte

Modalités pédagogiques : Apports théoriques, cas pratique

Modalité d’évaluation : QCM tout au long de la formation

Attestation de compétence

Présentiel DuoDistanciel Inter-entreprisesIntra-entreprise One to one
> Chaque module peut être
proposé indépendamment des
autres

> Cette formation allie théorie et
pratique pour une meilleure
efficacité pédagogique

Genèse du développement durable 
 - Eco-développement et développement durable - Les représentations du développement durable
La transition écologique -  RSE - Bilan carbone - Les nudges - Greenwashing - Les actions individuelles.
l’économie circulaire opposée à l’économie « linéaire »
Le récit commun - Modèle de société - Notion de « Société soutenable ».
Auteurs, organisations, initiatives, ateliers, conférenciers et acteurs sur le sujet du climat. 

 - Mieux cerner les leviers d’action possible à l’échelle des entreprises et à l’échelle individuelle
 - Mieux cerner les freins au changement

OBJECTIFS 

PROGRAMME 

Module 1 

Module 2

Experts Internationaux (GIEC – Rapport Meadows)
Les 9 limites planétaires 
 - Point de bascule
Les dangers de l’inaction, quelles conséquences ? 
 - Réfugiés climatique - Montée des eaux – submersions – crues 
 - Épisodes météorologiques extrêmes  - Santé
Aperçu et Chronologie des lois, normes, objectifs et accords internationaux et européens 
Diaporama « Le savez-vous » – Comment éviter l’éco anxiété

 - Connaître les études de référence internationales 
 - Les conséquences possibles d’ici 2050
 - Les nombreuses normes, lois, objectifs et accords sur le sujet du changement climatique

OBJECTIFS 

PROGRAMME 

Module 3

DURÉE

PRÉREQUIS

1/2 journée

Aucun

Formation assurée par un
professionnel de la RSE

PUBLICS

Toute personne intéressée

ACCESSIBILITÉ

Formation accessible aux
personnes à mobilité réduite

INTERVENANT

TARIFS

À partir de 525€ HT/stagiaire


